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Introductie en doel

Opname in een hospice is een proces dat start bij 

aanmelding, gevolgd wordt door opname en evaluatie. De 

complexiteit van de zorgvraag kan worden benaderd als een 

Complex Adaptief Systeem (CAS). Om dit proces beter te 

ondersteunen, is de ontwikkeling van een passend opname-

instrument noodzakelijk. 

Doel: Ontwikkelen van een praktisch instrument, gebaseerd 

op CAS, dat het opnameproces in hospices inzichtelijk maakt 

en ondersteunt.

Methode

In 2024 werden verschillende kwalitatieve methodes toegepast in twee 

fasen om essentiële elementen identificeren voor het begrijpen van 

zorgbehoeften van palliatief-terminale patiënten die ontbreken in de 

standaard hospice-anamnese.
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Conclusie

CAS resulteerde in een conceptinstrument voor het begeleiden van hospice-opnames en het beoordelen van zorgbehoeften. In 

combinatie met informatie uit de standaard hospice-anamnese kan het worden gebruikt om passende zorg te waarborgen. 
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