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Introductie en doel

Opname in een hospice is een proces dat start bij
aanmelding, gevolgd wordt door opname en evaluatie. De
complexiteit van de zorgvraag kan worden benaderd als een
Complex Adaptief Systeem (CAS). Om dit proces beter te
ondersteunen, is de ontwikkeling van een passend opname-

instrument noodzakelijk.

Doel: Ontwikkelen van een praktisch instrument, gebaseerd
op CAS, dat het opnameproces in hospices inzichtelijk maakt

en ondersteunt.

Methode

In 2024 werden verschillende kwalitatieve methodes toegepastin twee
fasen om essentiéle elementen identificeren voor het begrijpen van
zorgbehoeften van palliatief-terminale patiénten die ontbreken in de
standaard hospice-anamnese.
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Passende opnameprocedures
In een hospice: een
hulpmiddel om het proces van
verwijzing tot evaluatie te
begeleiden

Resultaten

N (%)

2 (4%)
48 (96%)

Leeftijd
<30 jaar
30-50 jaar
>50 jaar
Onbekend

1(2%)
22 (44%)
26 (52%)

1(2%)

Zes thema'’s binnen de vier
domeinen of CAS resulteerde
in 41 items
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Item selectie individueel en in groepen (n=13)

N (%)

Geslacht

0(0%)
13 (100%)

<30 jaar
30-50 jaar
>50 jaar

Onbekend

1(8%)
8(61%)
4(31%)
0(0%)
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Conclusie

CAS resulteerde in een conceptinstrument voor het begeleiden van hospice-opnames en het beoordelen van zorgbehoeften. In

combinatie metinformatie uit de standaard hospice-anamnese kan het worden gebruikt om passende zorg te waarborgen.
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